WYWIAD NEUROROZWOJOWY

Wiem, ze te pytania moga zajac¢ chwilg Panstwa cennego czasu i sktoni¢ do wielu wspomnien. Prosze
jednak, sprobujcie podejs¢ do nich z uwaznos$cia i spokojem. Panstwa szczere, rzetelne odpowiedzi sg
dla mnie bezcenng mapa — to one pozwalajg mi spojrze¢ glebiej i zrozumie¢ $wiat Panstwa dziecka

jeszcze przed naszym spotkaniem.

Kazdy szczegot, ktory opiszecie, to wazny element diagnozy. Dzigki Panstwa zaangazowaniu na tym

etapie, nasza wspolna droga do zrozumienia potrzeb dziecka staje si¢ pewniejsza i bardziej precyzyjna.

Jesli w Panstwa pamieci sg historie, spostrzezenia lub drobne szczego6ly, o ktore nie zapytatam w
kwestionariuszu, a ktore wydaja si¢ Panstwu wazne — proszg, dopiszcie je $miato. Nikt nie zna dziecka

tak dobrze jak Wy, a kazda taka dodatkowa informacja jest dla mnie bardzo cenna.
Drzigkuje

I. Wywiad Okoloporodowy

e Okolicznosci ciazy: Ktora ciagza, prawidtowa czy zagrozona (leki w ciazy, lezenie, itp.), inne
problemy. Czy wystapity infekcje, silny stres, hospitalizacja?

e Pordéd: Tydzien cigzy, rodzaj porodu (naturalny / cesarskie cigcie), punktacja Apgar, waga
dziecka, subiektywna ocena matki na temat ci¢zkosci porodu.



II. Wczesny Rozwdéj (Kamienie Milowe)

e Motoryka duza: Kiedy dziecko zaczgto siadac, leze¢ na brzuchu, czworakowac, chodzié?

e Motoryka mala: Kiedy zaczeto chwytaé przedmioty, samodzielnie pi¢ z kubka, postugiwac
si¢ sztué¢cami?

e Mowa: Kiedy pojawito si¢ gluzenie, gaworzenie, pierwsze stowa i zdania? Czy byt regres
mowy? Czy byla opieka logopedyczna?

I11. Funkcje Fizjologiczne i Zdrowie

e Karmienie: Czy byly trudnosci ze ssaniem, gryzieniem, potykaniem lub silny odruch
wymiotny? Jak dlugo dziecko byto karmione piersig? Czy podczas karmienia czuta Pani, ze
oboje wchodzicie w stan odprezenia, czy raczej byt to proces wymagajacy od Pani ciagtej
czujnos$ci i wysitku, by utrzymac spokdj dziecka?

e Sen: Jak dziecko zasypiato jako niemowlg? Czy byly jakiekolwiek problemy z zasypianiem,
snem? Czy obecnie wybudza si¢ w nocy, ma lgki nocne? Czy $pi samo?

e Zdrowie: Czgste infekcje ucha (wazne przy zaburzeniach stuchu i réwnowagi), alergie,
nietolerancje pokarmowe.



IV. Funkcjonowanie w CodziennoSci

e Samoobstuga: Jak dziecko radzi sobie z ubieraniem (guziki, suwaki), myciem gltowy,
czesaniem, obcinaniem paznokci?

e Emocje i zachowanie: Czy dziecko tatwo si¢ frustruje, jak reaguje na zmiany planu, czy ma
trudnosci z uspokojeniem si¢ po wybuchu emoc;ji?

e Koncentracja i zabawa: Czym dziecko najchgtniej si¢ bawi? Czy potrafi skupi¢ si¢ na jednej
czynnosci przez 10—15 minut?

Subiektywna ocena dziecka:

spokojne-niespokojne ruchliwe - statyczne
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